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 Международный женский день  

 

 

В России Международный женский день впервые отметили в 

Петербурге 2 марта 1913 года научными чтениями о праве голоса для 

женщин, государственном обеспечении материнства и о дороговизне жизни. 

С 8 марта 1921 года этот день стал официально праздноваться в масштабах 

страны, а с 1966 года указом Президиума Верховного Совета СССР «…в знак 

выдающихся заслуг советских женщин в коммунистическом строительстве и 

в защите Родины в годы Великой Отечественной войны…» этот день был 

объявлен нерабочим. 

В наши дни праздник утратил политическую окраску и считается 

днем весны и внимания к представительницам прекрасного пола. 

Поздравления с Международным женским днем услышат более 

78,6 млн россиянок. Какова численность представительниц прекрасного 

пола, проживающих в городе Москве и Московской области, чем они 

занимаются, сколько долгожительниц, переступивших столетний рубеж, – 

рассказываем. 

На начало 2020 года в городе Москве проживало свыше 6,8 млн 

женщин, в Московской области – более 4,1 млн женщин. 

В современном мире, в век эмансипации, женщины являются 

полноправными членами общества. Они развиваются, учатся в вузах, 

работают. В 2020 году доля женщин в численности студентов высших 

учебных заведений составила 52,2%, в Подмосковье – 53,7%
1
. 

В городе Москве численность женщин трудоспособного возраста от 

16 до 54 лет на  начало 2020 года составила 3,5 млн человек. В Московской 

области численность женщин трудоспособного возраста от 16 до 55 лет 

составила 2,1 млн человек. 

Современные женщины наравне с мужчинами стремятся добиться 

успеха в карьере, работая в различных сферах, требующих высокой 

квалификации. По данным октября 2019 года численность руководителей-

женщин в городе Москве и Московской области составила 52850 и 46467 

человек соответственно.  
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Между тем основным предназначением женщины остается создание 

домашнего очага и продолжение рода. В 2019 году в городе Москве было 

зарегистрировано 82890 браков. На свет появились 135,6 тыс. детей, из них 

65,9 тыс. – девочки (48,5%). В том же году в Московской области было 

зарегистрировано 56223 браков, а родилось 72,5 тыс. детей, из них 35,2 тыс. – 

девочки (48,6%).  

За последние 10 лет в России на 1000 мужчин в возрасте 25-69 лет 

приходилось больше тысячи женщин
2
.  

В начале 2020 года среди столичной молодежи в возрасте 15-30 лет 

наблюдался незначительный перевес женского населения на 0,7%, в более 

зрелом возрасте (60-70 лет) – на 16,8%. В Подмосковье сложилась иная 

ситуация: среди молодежи перевес мужского населения составил 8,4%, в 

более зрелом возрасте (69-70 лет), наоборот, перевес в пользу женщин на 

54,5%. Среди долгожителей в возрасте от 95 до 99 лет процентное 

соотношение женщин и мужчин следующее: 67,7% к 32,3% – по городу 

Москве и 71,0% к 29,0% – по Московской области соответственно. 

В начале 2020 года в городе Москве проживало 5099 женщин в 

возрасте от 100 лет, из них 57 – на сельских территориях, в Московской 

области – 411 женщин, из них 211 – на сельских территориях. 

Правительство РФ старается принимать дополнительные меры 

направленные на повышение занятости женщин, а также по созданию 

условии для их карьерного и профессионального роста. Об этом говорится в 

Национальной стратегии действий в интересах женщин на 2017-2022 годы. В 

документе закреплено, что «создание условии для полного и равноправного 

участия женщин в политической, экономической, социальной и культурной 

сферах жизни общества является приоритетным направлением 

государственной политики Российской Федерации». 

 

В день 8 Марта поздравляем всех женщин с чудесным весенним 

праздником – Международным женским днем! 
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  По оценке численности населения на 1 января соответствующего года. 


